UCHWAtA NR ............ Nr druku 102

Rady Gminy Kotobrzeg

w sprawie przyjecia Gminnego Programu profilaktyki raka piersi wérod kobiet

zamieszkujgcych w Gminie Kotobrzeg w wieku 25+.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 w zwigzku z art. 7 ust.1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca
1990 r. 0 samorzgdzie gminnym (Dz.U. z 2024 r., poz. 1465 ze zm.) oraz art. 7 ust.1 pkt 1
i art. 48 ust.1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
i finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz.146 ze zm.) Rada Gminy

Kotobrzeg uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny program profilaktyki raka piersi wéréd kobiet zamieszkujgcych w
Gminie Kotobrzeg w wieku 25+ w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Kotobrzeg.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Uzasadnienie do Uchwaty Rady Gminy Kotobrzeg w sprawie przyjecia do realizacji
programu polityki zdrowotnej pn.,, Gminny program profilaktyki raka piersi wsréd kobiet
zamieszkujgcych w Gminie Kotobrzeg w wieku 25+ .

Zgodnie z art.7 ust.1 pkt 1 ustawy o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze $Srodkéw publicznych do zadan wfasnych gminy nalezy miedzy innymi podejmowanie
dziatan wynikajgcych z rozeznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkaricéw gminy.

Istotnym problemem zdrowotnym wsréd mieszkanek Gminy Kotobrzeg sg nowotwory
ztosliwe. Rak piersi jest najczesciej diagnozowanym nowotworem u kobiet. Zgodnie z danymi
NFZ w ramach Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi przebadato sie jedynie 27,57%
zakwalifikowanych kobiet z terenu Gminy Kotobrzeg.

Gtéwnym celem Programu profilaktyki raka piersi wsréd kobiet zamieszkujgcych w
Gminie Kotobrzeg w wieku 25+ jest poprawa zgtaszalnosci na badania profilaktyczne,
zwiekszenie poziomu wiedzy w zakresie profilaktyki raka piersi, zmiana stylu zycia szczegdlnie
w zakresie aktywnosci fizycznej i nawykéw zywieniowych.

Zaplanowane interwencje w ramach programu obejmujg: akcje informacyjno-
promocyjng, instruktaz samobadania piersi, kwalifikacje do badan przesiewowych, badanie
mammograficzne, wizyte lekarska.

Program opracowano na podstawie Rekomendacji nr 8/2024 z dnia 17 grudnia 2024 r.
Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie zalecanych technologii
medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programéw polityki zdrowotnej oraz
warunkéw realizacji tych programéw dotyczacych profilaktyki raka piersi.



